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MA BONNE ETOILE

SKIN STUDIO

CARTE DES SOINS




+—— LES SOINS DU VISAGE —+

LA CONSULTATION CORNEOTHERAPEUTE® - 50" 45 €
Bilan état de peau réalisé lors d'un entretien approfondi sur vos habitudes cosmétiques, votre
routine quotidienne, votre hygiéne de vie, votre génétique ... et vos objectifs pour votre peau.
Indispensable avant une cure, idéal a la 1ére visite.

La Consultation de peau est offerte lorsque vous poursuivez sur une cure.
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LES CURES

La régularité est la clé pour obtenir des résultats probants et durables dans le temps.

Les cures sont personnalisées en fonction de votre état de peau de départ, des objectifs
souhaités, de votre budget et de votre agenda pour réaliser les soins.

Une cure sera proposée suite a une Consultation de peau.

LE PEELING NOUVELLE GENERATION

Retrouvez une peau parfaite !

Sans effet secondaire ni éviction sociale, réalisable toute I'année, sur tous les types de peau.

La Consultation de peau Cornéothérapeute est indispensable avant un premier Peeling si c'est
la premiére fois que vous venez au Studio.

Le Peeling est idéal pour : les taches, les rougeurs, les rides et ridicules, I'acné, pour améliorer le
grain de peau, I'éclat, I'hydratation ...

Le Proton Pen et sa technique non-invasive de nano-needling, en combinaison avec la
libération contrdlée de protons, est développée pour obtenir un rajeunissement et traiter les

différents problemes cutanés. N
ALACARTE VIP ABOX3

Peeling 30' 80€ | 75€ | 225€
Peeling + Séance LED & masque 60' 120€ | 110€ | 330€
Peeling + Proton Pen + Sérums 60' 120€ | TI0€ | 330€
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{ pHformula® est un laboratoire médico-esthétique espagnol .
prOI“I‘I‘II.“a Les Peelings pHformula® sont formulés pour agir au coeur de
DN la peau sans endommager la barriere cutanée. }
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+—— LES SOINS DU VISAGE —+

{ KBS est une marque francaise LE SOIN LED - 60'

qui a regu plusieurs fois le prix La technologie LED LIGHT IR 2.0 de chez
de l'innovation H. Pierantoni, KBS permet de travailler plusieurs
notamment en 2022 pour problématiques cutanées grace aux
la LED LIGHT (disponible au Studio). bénéfices des différentes longueurs de

lumiéres (bleu, rouge, vert, jaune) associées
KBS propose de la haute technologie coréenne  aux Infra Rouges et aux masques tissus
associée a des masques spécifiques en tissu brevetés.
(Prix Nobel Matiéere de Réve pour 'Omega)} (Il ne s'agit pas d'UV bronzant)

YU

Tous les Soins Visage commencent par un court entretien afin de déterminer les actifs
cosmétiques. Une routine personnelle et des conseils vous seront indiqués en fin de soin.

{ Créée en 2012, Yumi est un groupe familial Frangais

SKIN diversifié dans tous les domaines de ['esthétique. lIs

possedent leur propre laboratoire cosmétique en

UM) CARE France depuis 2022 afin de garantir la qualité des
darmo-cos produits Made In France. }

LES SOINS HYDRASPA FACE

Merveille de technologie, ce soin sur mesure associe des actifs phares et des technologies de
pointe. C'est Il'alliance idéale pour vous offrir une peau parfaite.

Soins adaptés a tous les types de peau.

Résultats dés le ler soin et dans les jours qui suivent.

Le soin HydraSpa Face permet de:

- nettoyer en profondeur - hydrater

- agir sur I'acné, les pores dilatés - apporter de I'éclat

- traiter les taches - protection anti-oxydante

- action anti-age sur les rides, la fermetée - favoriser le renouvellement cellulaire

*Le Soin Premium inclus un masque technique HydroJelly® + un produit pour prolonger les
bénéfices du soin a la maison (au choix : un nettoyant, une lotion ou un masque).

ALACARTE VIP ABOX3

Le Soin LED - 60' 80€ | 75€ | 225€
HydraSpa Face Focus Pureté ou Jeunesse - 30" .....ccoeeeememnneneeens 45€ | 40€ | 120€
HydraSpa Face Complet - 60' 80€ | 75€ | 225€
HydraSpa Face Premium* - 90' 120€ | No€ | 330€







+—— LES SOINS DU VISAGE —+

( BIO )
PHYT'S
{ Marque frangaise forte de +50 ans
d’existence, 100% naturelle et Bio. Pionniére
dans les cosmétiques bio en France, Phyt's a
contribué a élaborer le label COSMEBIO.

Phyt's possede son propre laboratoire en
France et produit tout localement. }
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{ Marque allemande créée en 1990, vegan et
bionome = les actifs sont identiques a ceux
présents naturellement dans la peau. Les
cosmétiques sont tolérés et la peau est
respectée pour une efficacité incomparable.
Uniguement disponible en Institut. }

Tous les Soins Visage commencent par un court entretien afin de déterminer les actifs
cosmétiques. Une routine personnelle et des conseils vous seront indiqués en fin de soin.

LE SOIN DECOUVERTE - 30

Idéal si vous n'avez jamais fait de Soin du Visage en institut ou si vous souhaitez vous
familiariser avec des produits naturels et biologiques.

Le Soin Découverte comprend un nettoyage + un gommage + une pose de masque + une
créme de jour/contour des yeux en fin de soin.

Tous les produits utilisés sont adaptés a votre peau et vos besoins (hydratant, purifiant,
nourrissant, oxygénant, anti-age, apaisant ...).

LE SOIN TRADITIONNEL 2.0 - 60'

Redécouvrez le soin du visage traditionnel complet (nettoyage, gommage, massage, masque,
LED, creme), adapté a vos besoins, avec des produits cosmétiques bio et naturels. Offrez a votre
peau l'attention qu'elle mérite, soin sur mesure en fonction des besoins de votre peau et de vos
attentes (hydratant, anti-age, éclat, détox, imperfections, anti-pollution, apaisant, nourrissant...).

NOUVEAU : la LED vient compléter et accentuer les effets bénéfiques du soin.

LE SOIN DE SAISON SIGNATURE - EDITION LIMITEE - 60"

Alliance d'actifs cosmétiques concentrés, de technologies et du massage du visage facialiste, ce
soin saura offrir a votre peau tout ce dont elle a besoin pour profiter de chague moment de
'année.

Les bénéfices du Soin varient en fonction des saisons. Quantités limitées, profitez-en vite!

LE SOIN PANACEE ANTI-AGE GLOBAL - 90

Un soin en institut approuveé par 100% des femmes I'ayant testé !

Le soin Panacée en cabine, certifié Bio, allie divinement efficacité et sensorialité. Des textures
originales et un modelage visage resculptant unique réalisé a I'aide du Dermophyt's, pour des
résultats visibles instantanément aprés un seul soin !

Inclus un produit pour prolonger les bénéfices du soin a la maison (au choix : un nettoyant, une
lotion ou un Masque)

ALACARTE VIP ABOX3

Le Soin Découverte - 30' 45€ | 40€ | 120€
Le Soin Traditionnel 2.0 - 60' 80€ | 75€ | 225€
Le Soin Signature de Saison - 60" 80€ | 75€ | 225€
Le Soin Panacée - 90! 120€ | N0€ | 330€




+—— LES SOINS DU VISAGE —+

KOBIDO

Initialement créé en 1472
pour l'impératrice du Japon,
ce massage allie tradition
ancestrale et modernité pour
apporter a votre visage un
effet lifting naturel.

Il redessine l'ovale du visage
et apporte éclat a votre teint.

STRETCHING FACIAL

Véritable "séance de sport"
pour les muscles de votre
visage, crane et décolleté.
Ceux-ci sont travaillés
intensément pour les
décrisper et détendre vos
rides. Votre peau est tonifiée,
plus lisse.

GUA SHA

Le Gua Sha est un outil de
beauté en pierre semi-
précieuse issu de la

médecine traditionnelle
chinoise qui permet de
drainer, détoxifier, tonifier,

lifter et travailler les rides en
profondeur.

Tous les Soins Visage commencent par un court entretien afin de déterminer les actifs
cosmétiques. Une routine personnelle et des conseils vous seront indiqués en fin de soin.

LE SIGNATURE MORNING GLOW'RY - 30'
Réveillez votre visage avec ce soin unigue alliant techniques facialistes et cosmétiques Bio qui
boosteront I'éclat et le tonus de votre peau.

LE FACIALISTE - 60'
Les techniques de massage facialiste permettent a votre peau, vos muscles faciaux, vos traits
de retrouver forme, souplesse, oxygénation et bien-étre. Au choix : Kobido, Gua Sha, Stretching.

LE SOIN FACIALISTE EXPERT - 90'

Le Soin Facialiste complété par le Soin Focus Jeunesse HydraSpa Face pour parfaire les effets
anti-age du massage du visage. Inclus un produit pour prolonger les bénéfices du soin a la
maison (au choix : un nettoyant, une lotion ou un masque).

LE SOIN KINEPLASTIE® PHYT'S - 60'

Technigues manuelles exclusives et performance des produits cosmétiques Phyt's BIO.

La Kinéplastie® allie une étape de vibrations douces, suivie d'un modelage unique pour lisser,
remodeler et dynamiser I'épiderme.

LE SOIN KINEPLASTIE® PHYT’S - 90"

Un soin complet et personnalisé, bénéficiant de techniques manuelles exclusives et de la
performance des produits cosmétiques Phyt's BIO. La Kinéplastie® allie une étape de vibrations
douces, suivie d'un modelage unique pour lisser, remodeler et dynamiser I'épiderme.

Le soin est complété par la pose d'un masque technique professionnel suivi de cosmétiques
adaptés aux besoins de la peau. Inclus un produit pour prolonger les bénéfices du soin a la
maison (au choix : un nettoyant, une lotion ou un Mmasque)

OPTIONS - a réaliser avec un Soin du Visage

Soin défatigant Contour des Yeux Phyt's Bio 29€
Soin raffermissant Cou & Décolleté 29€
A LA CARTE VIP ABO X3
Le Soin Signature Morning Glow'ry - 30' 45€ | 40€ | 120€
Le Soin Facialiste - 60' 80€ | 75€ | 225€
Le Soin Facialiste Expert - 90' 120€ | 110€ | 330€
Le Soin Kinéplastie - 60' 80€ | 75€ | 225€
Le Soin Kinéplastie Premium - 90' 120€ | TI0€ | 330€
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60 OU 90 MINUTES

LE CALIFORNIEN

LE massage relaxant par excellence | Ce massage lent, profond et enveloppant saura s'adapter
a vos envies du moment pour vous offrir un soin sur-mesure.

Pression : douce, moyenne a intense

Rythme: lent

LE BALINAIS

A la croisée entre le massage indien, thai et chinois, ce massage traditionnel permet une
relaxation musculaire et nerveuse profonde. Massage rythmé avec des manoeuvres allant des
pieds a la téte qui allient douceur, tonus, relaxation et énergie.

Pression : douce, moyenne a forte

Rythme : alternance lent et rapide

LE LOMI LOMI

Le Lomi-lomi est un massage traditionnel polynésien. Il s'effectue avec les avant-bras
principalement et les mains en accompagnement, parfait pour les personnes souhaitant
recevoir un massage “comme bercé par les vagues”.

Pression : douce a moyenne

Rythme : lent

LE SPORTIF SUEDOIS
Idéal pour la préparation et la récupération a l'effort.
Pression : moyenne a forte

LE SERENITE

Association de manceuvres délassantes, drainantes et de digito-pression combinées a des
spheres chaudes pour un moment de pure détente et de lacher prise. Libérez-vous de vos
tensions et de vos toxines.

Pression : douce a moyenne

Rythme: lent

L'ORIENTAL CHARME D'ORIENT

Massage enveloppant et cocooning pour une parenthése de douceur des pieds a la téte.
Pression : douce, moyenne a intense

Rythme : lent

MASSAGE FEMME ENCEINTE

Les mouvements du massage sont adaptés afin de vous accompagner dans cette étape
importante de votre vie de femme; apaiser vos tensions dorsales, soulager les gonflements de
Vvos jambes et vous aider a ré-apprivoiser votre corps.

A partir de +3 mois jusqu'a terme




+—— LES MASSAGES CIBLES —+

30 MINUTES

RELAXATION CRANIENNE
Abandonnez-vous aux délices d'un massage du cuir chevelu, des trapezes et de la nuque,
parfait pour alléger vos épaules et évader votre esprit.

JAMBES LEGERES
Association de manoeuvres drainantes et modelantes pour stimuler la micro-circulation, la
décontraction musculaire et la sensation de |égéreté.

RELAXATION PLANTAIRE

Socle de notre vie, nos pieds sont le siege de tensions et maux du quotidien. Grace a des
pressions cilbées et au massage de zones spécifiques des pieds, repartez du bon pied pour de
nouvelles aventures!

MASSAGE DU DOS

Laissez-vous aller avec ce massage ciblé du dos, de la nuque et des bras pour dénouer vos
tensions musculaires.

Pression : douce, moyenne a intense

Rythme : lent

A LA CARTE VIP ABO X3
Massage 30" ... 45€ | 40€ | 120€
Massage 60' 70€ | 60€ | 180€
Massage 90'... 90€ | 85€ | 255€

LA MADEROTHERAPIE PHYT'S BIO g‘o\ﬁ
Ce massage manuel réalisé avec des accessoires en bois naturel permet de drainer, detoxifier,

lisser la cellulite et décontracter les tensions musculaires.

2 zones sont traitées lors d'une séance.

Comme tous les soins chez Phyt's, le massage corps Madérothérapie s'accompagne de produits
cosmétiques BIO et 100% naturels afin de booster les effets du massage.

Possibilité de faire une séance seule.
Pour plus de résultats une cure est recommandée, aprés le bilan minceur (bilan offert si cure).

A LA CARTE VvIP ABO X3
Bilan minceur 30" ... 30€ I - | -
Madérothérapie 45" 75€ | 70€ | 210€




+— LES ESCAPADES —

2H30 DE PUR BONHEUR - 145€

LAGUNE ETOILEE

Voyagez en Polynésie grace a un gommage des pieds au sucre Bio, suivi d'un massage Lomi
Lomi 1h. Enfin offrez a votre peau un véritable plongeon dans le lagon avec le soin du visage
hydratant AquaPhyt's.

PROMENADE BALINAISE

Laissez-vous transporter en Indonésie grace au massage balinais d'lh, puis profitez du
gommage au sucre Bio & massage des pieds, suivi du massage du cuir chevelu et du soin
spécifique du contour des yeux.

DOUCE VENUS

Cette escapade saura répondre aux besoins des futures mamans grace a son gommage et
massage des mains puis du cuir chevelu, son massage Femme Enceinte 1h a I'huile 100%
naturelle et enfin son soin visage Sensiphyt's (sans H.E.) agrémenté d'un massage du visage
relaxant.

NOUVELLE LUNE

Le gommage et le massage des mains puis du cuir chevelu, suivi du massage corps Sérénité Th
aux sphéres chaudes et du Soin Visage Reviderm Anti-Pollution sauront relachez toutes vos
tensions et détoxifier votre corps et votre esprit.

BEL APOLLON

A tous les hommes d'aujourd'hui, accordez vous une pause dans votre guotidien grace au
gommage et massage des pieds relaxant, suivi du massage sportif suédois et enfin du soin
visage oxygénant purifiant Phyt's Men.

COCON ETOILE

Offrez-vous une parenthése de douceur grace a l'enveloppement corps au beurre de karité
enrichi a I'nuile d'argan Bio, au gommage des pieds délassant, au massage Oriental Th et enfin
au Soin Visage Equilibre adapté a vos besoins.

REVE CALIFORNIEN

Débutez par un gommage du dos au sucre Bio puis détendez vous grace a un massage
californien d'h, suivi d’'un soin du visage Evasion. Terminez en beauté par d'une relaxation
cranienne.

CHARME
D-ORIENT

{ Marque Francaise créée en
1998, partenaire des Massages
et Escapades aqu Studio. Les
parfums des huiles (99%
amande douce) varient en
fonction des saisons pour
toujours plus vous plaire.
Disponible en format 50ml
pour continuer la détente a la
maison.}




+—— LES OPTIONS CORPS —+

A ASSOCIER AVEC UN MASSAGE CORPS

SOIN PETITS PETONS VEGAN 45' 39€
Soin complet des pieds avec la beauté des ongles puis le CallusPeeling Vegan MAVEX pour 6ter
les callosités et retrouver des pieds de bébé.

ENVELOPPEMENT CORPS BIO 30' 29€
Chouchoutez votre peau avec ce soin au karité & argan bio qui apportera douceur , nutrition et
confort a votre peau.

SOIN DU DOS 30' 29€
Ne lui tournez plus le dos et prenez enfin soin de celui qui est toujours la pour vous soutenir.
Gommage, extraction des points noirs et massage ou masque feront le plus grand bien a votre
meilleur ami : votre DOS !

+— INFORMATIONS

EPILATIONS
Tarifs disponibles sur le site internet. Epilations traditionnelles a la cire de la
marque Fille au Pluriel. Pour Femmes et Hommmes (sauf épilation maillot homme).

BONS CADEAUX

Disponible en ligne ou au Studio. Valable 1an, échangeable pour toute autre prestation. Non
remboursable. Prévoir un délai de 2 a 4 semaines pour la réservation de RDV suivant la période
d'affluence de I'année (samedi, vacances, fétes...)

ABONNEMENTS

Profitez des tarifs VIP sans posséder la carte, en achetant simultanément un abonnement de 3
soins d'une méme valeur. Carte abonnement valable 1an. Non remboursable. Possibilité
d’accorder un ou plusieurs soins a une tierce personne.

CARTE VIP
Grace a la carte VIP SOLO (49€) ou DUO (79€) profitez des tarifs VIP pendant 1an sur les
prestations de la Carte de Soins. Inclus également :

e un produit en cadeau pour votre anniversaire (valeur 25€)

e -10% sur tous les produits

e -5% sur les forfaits épilations (a partir de 3 zones épilées)

o faites-en profiter votre entourage grace aux tarifs VIP sur les Bons Cadeaux

Hors offres spéciales. Carte nominative, non remboursable.
JEUNES & ETUDIANT.E.S

Les jeunes de -18 ans et les étudiants (carte étudiante en cours de validité a présenter le jour du
RDV) bénéficient du tarif préférentiel VIP sur les prestations et -10% sur les produits.




MA BONNE ETOILE

SKIN STUDIO

www.mabonneetoile-arles.fr

06 62 09 27 31

SUR RDV

9 11 Rue Fernand Benoit
Centre médical du Plan du Bourg, 13200 Arles

LUNDI - MARDI - JEUDI - VENDREDI
9h -17h30/19h30
SAMEDI
9h-13h/16h
MERCREDI & DIMANCHE
FERME

SOINS ESTHETIQUES, NON MEDICAL NI SEXUEL

Suivez le Studio sur les réseaux pour découvrir les nouveautés, les offres du
moment, les concours, les disponibilités RDV de derniere minute, les
astuces beauté et bien-étre ...

ﬁ Ma Bonne Etoile - Skin Studio Mmabonneetoile.arles

NE PAS JETER SUR LA VOIE PUBLIQUE SIREN 847 746 377

SEPTEMBRE 2024



